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1. DATE GENERALE

Indicator Date de proiect

Imobil cladire existenta P+1E, reabilitata, recompartimentata si extinsa
. centru de sanatate mintald pentru adulti, regim ambulatoriu, fara
Functiune " A
J internare sau nnoptare
Program luni-vineri, 07:00-19:00
Ocupare maximum 30 de persoane simultan pe fiecare nivel
Suprafata construitd propusa 338,05 m*
Suprafata desfasuratd propusa 666,63 m?

Suprafata utila P.Th.

parter 249,24 m?; etaj 251,50 m?; total 500,74 m?

Cote principale

+0,00 parter; +3,24 m etaj; streasind +7,39 m; coama +10,79 m

Categorie / clasa de importanta

C/11

Clasa de risc seismic

RsIII

1.1. Piese desenate de referinta

¢ IT 01 — Plan parter — instalatii termice;

o IT 02 — Plan etaj — instalatii termice;
o IT 03 — Schema termica —

instalatii de incalzire;

o IT 04 — Schema camerei tehnice de sub scara.

2. OBIECTUL SPECIALITATII

Documentatia trateaza producerea, acumularea, distributia si reglarea agentului termic pentru incélzirea cladirii,
aportul la prepararea apei calde de consum si interfata hidraulicd pentru instalatia de ventilare-climatizare. Solutia
este coordonata cu instalatiile sanitare, electrice, de ventilare si cu sistemul de detectare a incendiilor.

3. SURSELE DE ENERGIE
3.1. Pompe de caldura

Sursa principala este alcatuita din doua

TERMICA

pompe de cdldura aer-apa monobloc, reversibile, PC1 si PC2, cu puterea

termicd nominala de minimum 20 kW/unitate. Unitatile sunt montate la exterior si functioneaza in cascada. Fiecare

Acest proiect este proprietatea intelectuald a S.C. YCF STRUCTURI CIVILE P.G. S.R.L. Orice reproducere sau copiere fara acordul prealabil al societatii este
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unitate are debit nominal de 3,44 m3/h la AT=5 K, racorduri DN32, automatizare inverter si protectii la inghet,
lipsa debit, temperatura si presiune.

Circuitul exterior se umple cu solutie de propilenglicol 30%. Colectorul comun este DN50, iar racordurile
unitatilor sunt prevazute cu robinete de izolare, filtre, clapete de sens, termometre, manometre, aerisire si golire.

3.2. Cazane GPL

Sursa de rezerva si varf este alcatuitd din doud cazane murale in condensare CGl si CG2, de 50 kW/unitate,
alimentate cu GPL din rezervorul exterior. Fiecare cazan are pompa de sarcind de 2,15 m3/h la 3 mCA si racord
hidraulic DN25. Alimentarea cu GPL intrd DN25 si se ramificd DN20 la fiecare cazan. Detectorul GPL comanda
electrovalva normal inchisd, iar evacudrile gazelor arse sunt independente si etanse.

3.3. Acumulare si separare hidraulica

Pufferul PF1 are volumul util de 300 1 si separa hidraulic circuitul surselor de circuitul consumatorilor. Racordurile
primare sunt DN50, iar racordurile secundare DN32. Echiparea include separator magnetic, filtru, vas de
expansiune V1 de 50 1, supapa de sigurantd de 3 bar, aerisitoare, goliri si puncte de masura.

4. CAMERA TEHNICA

Camera tehnica P03 este amplasatd sub scard si are dimensiunile interioare 3,46x1,34 m. Echipamentele sunt
dispuse conform IT 04, pastrand culoarul de exploatare de 0,82 m. Ventilarea permanenta este asiguratd printr-un
gol inferior si unul superior, fiecare cu aria libera netd de minimum 300 cm?. Pardoseala este impermeabila si are
sifon si conducta de golire.

5. DISTRIBUTIA SI CORPURILE DE INCALZIRE

Din camera tehnica pleaca doud perechi tur-retur PEX-AL-PEX 32x%3 mm, una pentru zona stdnga si una pentru
zona dreaptd. La fiecare nivel sunt montate doud distribuitoare. Circuitele terminale sunt independente, PEX-a
16x2 mm, pozate in tub de protectie in pardoseald, fara imbinari inglobate.

Cod Zona Cai Putere Debit
D-P-S parter — zona stanga 10 4,89 kW 0,421 m*h
D-P-D parter — zona dreapta 12 5,62 kW 0,483 m*/h
D-E-S etaj — zona stanga 12 (11 active + 1 rezerva) 5,13 kW 0,441 m*h
D-E-D etaj — zona dreapta 12 5,36 kW 0,460 m*/h

Sunt prevazute 45 de radiatoare panou din otel tip 22, H=600 mm, dimensionate la regimul 50/40/20°C si
certificate conform SR EN 442. Fiecare radiator are ventil termostatic cu presetare, robinet de retur reglabil,
aerisitor si dop de golire.

6. PREPARAREA APEI CALDE SI APORTUL SOLAR

Prepararea apei calde se realizeaza in trei acumulatoare B1-B3 de 150 l/unitate. Fiecare acumulator are doua
serpentine si rezistentd electrica de 3 kW. Serpentina superioard este alimentatd din sursele termice, iar cea
inferioard din circuitul solar alcatuit din doud panouri cu tuburi vidate, statie solard, circuit Cu22 si vas de
expansiune de 25 1. Pompa de recirculare asigurd 0,30 m*h la 2 mCA, iar vana termostaticd limiteaza temperatura
de livrare la maximum 50°C.

7. AUTOMATIZARE SI SIGURANTA

¢ automatizare de cascadd cu compensare climatica si alternanta surselor;
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e prioritate pentru aportul solar si pompele de caldurd, cu utilizarea cazanelor GPL la varf, avarie si ciclul
antilegionella;

e protectii la lipsa debit, Inghet, supratemperatura, suprapresiune si lipsa tensiune;

e comanda K4 de la ECS opreste ventilatia si pompele de cdldura la alarma generald, mentinand functiile de
protectie ale echipamentelor;

o strapungerile prin elemente cu cerintd la foc sunt etansate cu sisteme clasificate la nivelul elementului traversat.

8. EXECUTIE, PROBE SI RECEPTIE

e proba hidraulica la minimum 4,5 bar, timp de cel putin 2 ore, fara pierderi;

e spalarea instalatiei, curatarea filtrelor, umplerea si aerisirea controlata;

e masurarea concentratiei de glicol si confirmarea protectiei la -15°C;

e echilibrarea debitelor pe distribuitoare si coloanele zonale;

e proba la cald, testarea cascadei, a automatizarii, a prioritatii ACM si a tuturor alarmelor;

e predarea proceselor-verbale, rapoartelor de punere in functiune, parametrilor si planurilor as-built.

Acest proiect este proprietatea intelectuald a S.C. YCF STRUCTURI CIVILE P.G. S.R.L. Orice reproducere sau copiere fara acordul prealabil al societatii este
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9. PRINCIPII DE PROIECTARE SI PERFORMANTA

Instalatia este conceputd pentru functionare cu temperaturi joase ale agentului termic, compatibile cu pompele de
caldurd si cu radiatoarele tip 22 dimensionate la regimul 50/40°C. Automatizarea mentine prioritatea surselor
regenerabile si introduce cazanele GPL numai la varf de sarcind, la temperaturi exterioare scazute ori in regim de
avarie.

Separarea hidraulica prin puffer stabilizeaza debitele intre surse si consumatori. Fiecare circuit are pompa dedicata,
armaturi de izolare, clapetd de sens, filtru, puncte de golire si aerisire, termometre si manometre. Distribuitoarele
zonale permit reglarea independenta a celor patru zone si echilibrarea fiecarui radiator.

9.1. Cerinte generale

¢ echipamentele si materialele sunt compatibile Intre ele si cu parametrii de proiect;

e selectarea produselor mentine performantele, rezervele si conditiile de siguranta indicate;
e toate componentele sunt accesibile pentru exploatare, curatare, inlocuire si masurare;

e solutia finala respecta planurile, schemele, listele de echipamente si prezentul memoriu.

10. CONDITII DE EXECUTIE SI MONTAJ

Conductele PEX-AL-PEX si PEX-a montate in pardoseald se introduc in tub de protectie continuu, fard Imbinari in
sapd. Razele de curburd respectd instructiunile sistemului, iar traversarile rosturilor si ale elementelor de
constructie sunt protejate prin mansoane.

Conductele din camera tehnicd sunt sustinute pe console metalice, ordonate pe cote si identificate prin sens de
curgere, fluid si circuit. Conductele cu apa racita si componentele expuse condensului primesc izolatie cu bariera
de vapori continua; circuitul exterior cu glicol este izolat si protejat mecanic si UV.

10.1. Trasare si lucrari ascunse

e trasarea se executd dupa confirmarea cotelor finite si a pozitiilor elementelor construite;
e golurile si traversarile sunt executate numai in pozitiile coordonate;

e lucrarile ascunse sunt consemnate si fotografiate inaintea inchiderii;

¢ materialele deteriorate, contaminate sau fara trasabilitate nu sunt puse in opera.

11. COORDONARE SI SIGURANTA

Unitdtile exterioare pastreazad distantele de service si zonele de circulatie a aerului. Racordurile prin fatadd sunt
etansate la apa si aer, iar trecerile prin elemente cu cerintd de rezistentd la foc sunt protejate cu sisteme clasificate
la nivelul elementului traversat.

Comanda K4 a sistemului de detectare opreste pompele de caldura si instalatia de ventilare la alarma generala.
Cazanele, detectorul GPL si electrovalva functioneaza intr-un lant propriu de sigurantd, independent de comenzile
de confort.

o traseele pastreaza accesul la armaturi, doze, filtre, clapete si echipamente;
o ctangdrile la foc sunt documentate prin declaratii, fise de montaj si fotografii;

e legaturile functionale cu celelalte instalatii sunt probate prin scenarii integrate;
e interventiile nu afecteaza elementele structurale si cerintele de evacuare.

12. EXPLOATARE SI MENTENANTA

Reglajul urmareste temperatura exterioara, temperatura de tur, temperatura din puffer, cererea zonelor si prioritatea
prepardrii apei calde. Alternarea automata a pompelor si surselor uniformizeaza orele de functionare.
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Exploatarea include controlul periodic al concentratiei de glicol, curdtarea filtrelor, verificarea presiunii vaselor de
expansiune, testarea supapelor si a protectiilor la lipsé debit, precum si echilibrarea sezoniera a distributiei.

12.1. Instruirea personalului

Personalul beneficiarului este instruit pentru operarea normald, recunoasterea alarmelor, izolarea in siguranta,
interventia de prim nivel si solicitarea serviciului autorizat. Instruirea este consemnata, iar manualele si schemele
sunt pastrate in spatiul tehnic sau la punctul de operare.

13. CONTROLUL CALITATII SI RECEPTIA

Receptia include proba hidraulica, spalarea, umplerea controlata, aerisirea, echilibrarea, testul la cald, testul de
racire al circuitului reversibil si simularea comenzilor de avarie. Valorile finale se inscriu in figele de punere in
functiune.

Documentele as-built indica traseele reale, diametrele, pozitiile armaturilor, parametrii pompelor, setarile
automatizarii, volumele de fluid si concentratia solutiei antigel.

e aparatele de masura au etalonare valabild;

e procesele-verbale identifica tronsonul, echipamentul, data, participantii si rezultatul;

e parametrii masurati sunt comparati cu valorile de proiect si limitele de acceptare;

e receptia specialitdtii se incheie dupa predarea documentelor si instruirea beneficiarului.

14. REGLEMENTARI TEHNICE

e Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

e H.G. nr. 907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice;
e H.G. nr. 273/1994 privind receptia constructiilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

¢ H.G. nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea In constructii;

e Legea nr. 319/2006 si H.G. nr. 300/2006 privind securitatea si sandtatea In munca;

e Regulamentul (UE) nr. 305/2011 privind produsele pentru constructii.

o] 13-2015; SR EN 12828; SR EN 12831-1; SR EN 14336;

o SR EN 442-1/-2 pentru radiatoare; SR EN 14511, SR EN 14825 si SR EN 15450 pentru pompe de caldura;
e Mc 001-2022; P118/1-2025; PT A1-2010 ISCIR; Regulamentul (UE) 2024/573.
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iNSUSIREA DOCUMENTATIEI

Documentatia reprezinta editia de predare pentru faza P.Th. si este corelatd cu piesele desenate, breviarele de
calcul, caietele de sarcini si programele de control aferente proiectului. Solutiile si cerintele inscrise se aplica

impreund, ca un ansamblu unitar.
Prin semnatura, elaboratorii isi Insusesc continutul documentatiei pentru specialitatea indicatd si confirma

coordonarea acesteia cu cerintele proiectului si cu celelalte specialitati implicate.

Semnitura

Sef proiect / coordonator ing. Constantin-Cristinel Cocli

ing. Diaconescu Bogdan
A N—

Proiectant instalatii termice
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